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※気象条件等により開花時期が前後する可能性があります。

ウメと同じ頃、ウメに似た黄色の花を咲

かせることから“オウバイ”（黄梅）の名

がつきました。実際はウメではなくキンモ

クセイやジャスミンの仲間で、小さなかわいらしい花を咲かせます。

中国原産。江戸時代初期の頃に渡来。

① オウバイ

　　モクセイ科 3 月中旬～下旬 
 　　競技スポーツゾーン　1 号駐車場付近
　　1 号駐車場

細長いひものような変わった形の花が特

徴。毎年２月頃、他の樹木に先駆けるように

花を咲かせます。

園内には黄色の他、赤色のマンサクもあり

ます。

② マンサク

　　マンサク科 　　　2 月上旬～3 月中旬 
 　　みどりのプロムナードゾーン
　　ストリートバスケットコート付近
　　11 号駐車場

たくさんの小さな黄色い花が放射状に広が

るように咲きます。

別名は「春黄金花（はるこがねばな）」。その名のとおり、日の光に照らされる

と黄金色に輝いているように見えます。

③ サンシュユ

　　ミズキ科　　　　3 月中旬～ 4 月上旬 
 　　みどりのプロムナードゾーン
　　壁打ちテニス向かい側の園路沿い
　　11 号駐車場

紅紫色のツツジ。

園内にあるツツジの中では一番最初

に咲き始めます。

④ エゾムラサキツツジ

　　ツツジ科
　　3 月下旬～ 4 月中旬 
 　　みどりのプロムナードゾーン
　　17 号トイレの北約100ｍの園路沿い
　　11 号駐車場

毎年３月、

枝先に小さな

黄色の花をたく

さん咲かせて園路を彩ります。

花が咲く前の冬芽にはふわふわと

した毛が生えています。葉痕（よう

こん）という、葉が落ちた後にでき

る痕は、よく見ると動物の顔のような形をしています。

⑤ ダンコウバイ

　　クスノキ科　  ３月中旬～下旬 
 　　みどりのプロムナードゾーン
　　松本市サッカー場付近の園路沿い
　　11・12 号駐車場

冬芽

葉痕

羽を広げたような変わった形の鮮やかな赤い色の小さな花。

真っ赤に色づく秋の紅葉も美しい木です。

⑥ ハナノキ

　　ムクロジ科（カエデ科）
　　３月下旬～４月中旬 
 　　みどりの交流ゾーン
　　街かど広場
　　13 号駐車場

すずらんに似た小さな花が垂れ下がるように鈴なりに咲きます。

葉の緑色と真っ白な花の色の対比が美しいです。

⑦ アセビ

　　ツツジ科
　　３月中旬～４月中旬 
 　　みどりの交流ゾーン
　　花木広場～
　　サンプロアルウィン周辺
　　14 号駐車場

「春告草」（はるつげぐ

さ）という別名のとおり、春の訪れを告げる花として古くから親

しまれており、万葉集でも数多く詠まれています。中国原産。

⑧ ウメ

　　バラ科
　　３月下旬～４月中旬 
 　　みどりの交流ゾーン
　　花木広場
　　14 号駐車場

花の少ない冬の時期、小さな黄色の花を枝いっぱいに咲かせま

す。近づくとほのかに甘い香りがします。

⑨ ロウバイ

　　ロウバイ科
　　１月上旬～２月下旬 
 　　みどりの交流ゾーン
　　ガーデンテラス

（芝生グラウンド西側）
　　14 号駐車場

日本の固有種で、東海地方の限られ

た範囲にのみ自生する希少な樹木

です。コブシよりも樹高は低く、

冬には毛皮をまとったような冬芽

の姿になります。

スカイパークではサンプロアル

ウィン北側にある薄紅色のシデコ

ブシの他、白色のシデコブシもあり

ます。
冬芽

⑩ シデコブシ

　　モクレン科
　　３月下旬～４月中旬 
 　　みどりの交流ゾーン
　　サンプロアルウィン北側
　　14 号駐車場 or
　　サンプロアルウィン

玄関前駐車場

スカイパーク 早春 の花ガイド
立春を過ぎてもまだまだ寒い日が続く信州の 2 月。本格的な花の季節はもう少し先になりますが、

厳しい寒さに耐え、この時期花を咲かせる木もあります。

今月は、これから春にかけてスカイパークを彩る花達をご紹介します。

月イチ特集
shinshu-skypark.net
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ス カ イ パ ー ク 写 真 館ス カ イ パ ー ク 写 真 館
S k y p a r k  P h o t o  G a l l e r y

　 　北アルプスと

北アルプスと遊具
【競技スポーツゾーン】 こども広場

北アルプスとやまびこドーム
【ターミナルゾーン】

北アルプスと冬の花畑
【野と花のゾーン】

北アルプスとサンプロアルウィン
【みどりの交流ゾーン】 花木広場

大会・イベント名日　付 主　催

体育館

陸上競技場

第 6 回長野県中南信地区ゼビオカップレディースフットサル大会2（土） 長野県中信フットサル連盟

第 23 回長野県小学生ドッジボール選手権大会（知事杯）3（日） 長野県ドッジボール協会

第 19 回ウィンター坪田杯交流大会9（土）～11（月・祝） 中信ハンドボール愛好会

第 18 回長野県中南信地区中日新聞社杯ジュニアフットサル大会23（土）・24（日） 長野県中信フットサル連盟

第 10 回中信地区中学新人駅伝競走大会23（土） 中信地区陸上競技協会

『遊んで学んでスカイパーク』
『早春のかほり お届けします～花木無料配布』

23（土） TOY BOX

※ 下記内容は主催者の都合により変更になることがございますのでご了承ください。

サンプロ アルウィン

2 月 イベントインフォメーション

サッカー J1 リーグ　2019 シーズン いよいよ開幕
サッカー J1 リーグ 2019 シーズンが今月 23 日に開幕します。2015 年以来 4 シーズンぶりの J1 の舞台に臨む松本山雅

FC は、第 1 節、第 2 節のアウェイ連戦の後、3 月にいよいよサンプロアルウィンでのホー

ム開幕戦を迎えます。

◆３月の試合日程（サンプロ アルウィン）

サンプロアルウィン 一部展示リニューアル

サンプロアルウィンでも、開幕を前に着々と準備が進

められています。1F エントランスホールの展示ケース

も一部展示をリニューアル。北信越リーグ時代からアル

ウィンで戦ってきた松本山雅 FC の歴史を印象的な場面

とともに振り返る興

味深い内容となって

います。（スタッフの

力作です！）

お立ち寄りの際は

ぜひご覧ください。

J2 優勝シャーレ＆トロフィー ホームタウンキャラバン
2018 明治安田生命 J2 リー

グ優 勝杯（シャーレ）と優 勝

記念トロフィーを県内８ヵ所で

巡 回 展 示 す る ホームタ ウ ン

キャラバンが１月７日から行わ

れています。松本市を皮切り

にホームタウン７市町村を巡回した後、ホームスタジアムのサンプロ

アルウィンにやって来ます。

展示初日には松本山雅 FC オフィシャルマスコットの

ガンズくんがシャーレとトロフィーを届けてくれます。

■展示期間 2 月 25 日（月）～ 3 月 3 日（日）
■展示時間 8：30 ～ 17：00
■ガンズくんによるお届け日時
  2 月 25 日（月）10：00 ～ 10：30 頃

※詳細は松本山雅 FC 公式サイトをご覧ください。

http://www.yamaga-fc.com/

開催日時対戦相手試合名
2019 J リーグ YBC ルヴァンカップ第 1 節 清水エスパルス 6 日（水）19:00 ～

2019 明治安田生命 J1リーグ第 3 節 浦和レッズ 9 日（土）14:00 ～
2019 明治安田生命 J1リーグ第 5 節 川崎フロンターレ 31 日（日）14:00 ～

© 松本山雅 FC

© 松本山雅 FC

　日　時：　2 月 23 日（土）　①10:00 ～ ②14:00 ～　各回先着 100 名様（なくなり次第終了）
　会　場：　サンプロ アルウィン　 ※時間等は変更になる可能性がございます。

　毎年ご好評をいただいている花木の無料配布を今年も開催いたします。まだ花の少ない季節、ひと足
早い春をどうぞお楽しみください。また、楽しい企画が盛りだくさんの『遊んで学んでスカイパーク』
もアルウィンにて同時開催の予定です。是非お出かけください !
　※詳細は決まり次第、信州スカイパークのホームページ（https://shinshu-skypark.net/）等でお知らせいたします。

『早春のかほり お届けします～花木無料配布』『遊んで学んでスカイパーク』2/23 開催

【発行】　　長野県松本平広域公園指定管理者

TOY BOX　信州スカイパークサービスセンター

〒３９０-１２４３　長野県松本市神林５３００　松本平広域公園総合球技場内

TEL ： ０２６３-５７-２２１１   FAX ： ０２６３-５７-０４４４

https://shinshu-skypark.net　　e-mail ： info@shinshu-skypark.net
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