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信州花の広場

風の丘

パターゴルフコース

花のプロムナードゾーン野と花のゾーン

競技スポーツゾーン みどりの交流ゾーンファミリースポーツゾーン

みどりのプロムナードゾーン

ターミナルゾーン
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ハナミズキ

（紅葉 + 実）

9月 10月 11月

コスモス（～10 月中旬）

マリーゴールド（～10 月上旬）

ムクゲ（～10 月上旬）

サルスベリ（～10 月上旬）

サンパチェンス（～10月下旬）

紅葉（10 月下旬～ 11 月上旬）

秋の花の開花時期・紅葉の見頃

※開花時期及び紅葉のピークはその年の気候により多少前後する可能性があります。

野と花のゾーン
【野と花のゾーン】では各所でハナミズキ・ドウダンツツジ・

トチノキ・カツラなどの紅葉、コスモスやマリーゴールドの花、

ムラサキシキブなどの秋の実が見られます。特にハナミズキ

はこの時期、紅葉と秋の実の両方を楽しむことができます。

紅葉 + 実

①ハナミズキ

紅葉

②トチノキ
③ニシキギ

花
④コスモス

⑤マリーゴールド

⑥サルスベリ
※後方はムクゲ

実

⑦ムラサキシキブ

⑧ウメモドキ

南管理棟周辺では

ケヤキ・桜・メタセ

コイア・イチョウな

ど、赤や黄色に色づ

く木々が混在してお

り、さ まざ ま な 色

が混じり合い、色彩

豊かな景色を創り出

しています。

ファミリースポーツゾーン

紅葉

①ケヤキ 他

春、淡いピンクの花を枝いっぱいに

咲かせた園路沿いのサクラ並木は、夏

の深緑を経て、秋には鮮やかな赤色へ

と変わります。

花のプロムナードゾーン

紅葉

①サクラ（ソメイヨシノ）

赤く鮮やかに色づくドウダンツツジを始め、ヤマボウシ、ハナミ

ズキ、カエデ等の紅葉が秋のアルウィンを彩ります。エリア内には

秋に実をつける植物が点在しており、色も形もさまざまな実が見ら

れます。【みどりのプロムナードゾーン】へと続く園路沿いでは色と

りどりのサンパチェンスやマリーゴールド、ムクゲ等の花をまだ楽

しむことができます。

みどりの交流ゾーン

紅葉

②ハナミズキ 他

①ドウダンツツジ

花
③サンパチェンス

実
⑤ヤマボウシ

⑦マユミ
⑥ソヨゴ

④ムクゲ
ターミナルゾーン

やまびこドームを望む園路沿いに立ち

並ぶ丈の高いユリノキ、石畳のプロムナー

ド広場を覆うケヤキ並木、どちらもこの

時期は美しい紅葉を見せてくれます。

紅葉

①ユリノキ

②ケヤキ

競技スポーツゾーン
信州スカイパークの中で最も歴史が古く、陸上競技場を始めとする

スポーツ施設の周辺には丈高く伸びたケヤキなどが多く見られる緑豊か

な【競技スポーツゾーン】。秋には

ケヤキやトウカエデ、サクラなどが

鮮やかに色づく、園内でも特に美

しい紅葉スポットのひとつです。

紅葉

①トウカエデ

②ケヤキ

③サクラ（ピクニック広場）　　秋のスカイパークを彩る植物たち
日に日に深まる秋。高く澄んだ青空と爽やかな秋風に誘われて外に出かけたくなる季節ですね。信州スカイパークでは、

本格的な紅葉シーズンを前に、園内のあちらこちらでハナミズキやドウダンツツジなどの木々が早くも色づき始めています。

今月は秋のスカイパークで見られる紅葉や花、実など、この時期鮮やかに色づく植物たちをご紹介します。一年のうちで

最も色彩豊かな園内を、美しい紅葉や花、豊かに実った実を愛でながら散策してみませんか？

月イチ特集
紅葉・花・木

の実
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ス カ イ パ ー ク 写 真 館ス カ イ パ ー ク 写 真 館
S k y p a r k  P h o t o  G a l l e r y

　 　 ― 秋の風物詩 ―

秋の桜

穏や かな空

“A couple of” 松 ぼっくり

遠 足シーズ ン到来

『花守の会』 今月のスケジュール2017

10
October

14 日（土）9:00 ～ 16:00

研修会

14 号 P（みどりの交流ゾーン）

日　　時

内　　容

集合場所

28 日（土）9:00 ～ 11:00

ナノハナ・ポピー種蒔き

6 号 P（野と花のゾーン）

※天候等により予定を変更または中止する場合があります。

参
加者募集中

https://shinshu-skypark.n
et

/

TOY BOX
信州スカイパーク
サービスセンター

TEL 0263-57-2211
お問い合わせ

庭球場

体育館

陸上競技場

芝生グラウンド

アルウィン
大会・イベント名日　付 主　催

※ 下記内容は主催者の都合により変更になることがございますのでご了承ください。

球技場

やまびこドーム

大会・イベント名日　付 主　催

13：00 KICK OFF（予定）　2017 明治安田生命 J2 リーグ 第 36 節
　松本山雅 FC  vs  ロアッソ熊本7（土）

日本サッカー協会
日本プロサッカーリーグ

14：00 KICK OFF（予定）　2017 明治安田生命 J2 リーグ 第 38 節
　松本山雅 FC  vs  大分トリニータ21（土）

日本サッカー協会
日本プロサッカーリーグ

第 96 回全国高校サッカー選手権大会長野県大会　準決勝
　①10：30 KICK OFF（予定）　②13：00 KICK OFF28（土） 長野県サッカー協会

14：00 KICK OFF（予定）　2017 明治安田生命 J2 リーグ 第 39 節
　松本山雅 FC  vs  FC 岐阜29（日）

日本サッカー協会
日本プロサッカーリーグ

第 1 回松本マラソン
　※８：30 松本市総合体育館（松本市美須々）スタート ⇒ 陸上競技場フィニッシュ1（日）

松本マラソン実行委員会
長野陸上競技協会

第 96 回全国高校サッカー選手権大会長野県大会　準々決勝
　①10：30 KICK OFF（予定）　②13：00 KICK OFF（予定）22（日） 長野県サッカー協会

第 96 回全国高校サッカー選手権大会長野県大会　準々決勝
　①10：30 KICK OFF（予定）　②13：00 KICK OFF（予定）22（日） 長野県サッカー協会

第 28 回 信濃の国 楽市楽座 ～ファミリーで楽しむ秋～
　10：00 ～16：00（予定）　入場無料14（土）・15（日） 信濃の国楽市楽座実行委員会

高円宮杯 U-15 サッカーリーグ 2017 長野28（土） 長野県サッカー協会

第 60 回松本市市民体育大会秋季大会7（土） 松本市／松本体育協会

14（土） 長 野 県
信州チャレンジスポーツ DAY 実行委員会信州チャレンジスポーツ DAY 2017

14（土） 長 野 県
信州チャレンジスポーツ DAY 実行委員会信州チャレンジスポーツ DAY 2017

14（土） 長 野 県
信州チャレンジスポーツ DAY 実行委員会信州チャレンジスポーツ DAY 2017

14（土） 長 野 県
信州チャレンジスポーツ DAY 実行委員会信州チャレンジスポーツ DAY 2017

平成 29 年度長野県 10 月競射会15（日） 長野県アーチェリー協会

長野オータム・トライアル 201721（土）・22（日） 長野陸上競技協会

社会人地区リーグ決勝大会15（日） 長野県サッカー協会

高円宮杯 U-15 サッカーリーグ 2017 長野28（土） 長野県サッカー協会

長野県秋季高等学校女子サッカー大会29（日） 長野県サッカー協会

中信高等学校新人体育大会 卓球競技6（金）・7（土） 中信高等学校体育連盟

中信エンジョイフットサルリーグ8（日） 中信エンジョイフットサルリーグ

第 29 回長野県中学校バドミントン選手権大会9（月・祝） 長野県中学校体育連盟

松本市中学校新人体育大会（卓球の部）21（土）・28（土） 松本市中学校体育連盟

パパさんバレー決勝大会予選22（日） 松本パパさんバレーボール連盟

第 63 回長野県テニス選手権 S7（土）・8（日） 長野県テニス協会

第 21 回長野県山形テニス大会15（日） 長野県テニス協会

第 63 回長野県テニス選手権 D21（土） 長野県テニス協会

2017 全日本選抜室内ジュニア北信越予選28（土）～30（月） 長野県テニス協会

10月 イベントインフォメーション

【発行】　　長野県松本平広域公園指定管理者

TOY BOX　信州スカイパークサービスセンター

〒３９０-１２４３　長野県松本市神林５３００　松本平広域公園総合球技場 （アルウィン） 内

TEL ： ０２６３-５７-２２１１   FAX ： ０２６３-５７-０４４４

https://shinshu-skypark.net　　e-mail ： info@shinshu-skypark.net
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