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※時間はポンプの運転時間であり、 水の流れる時間とは多少のずれが生じます。 また、 メンテナンス等のため運転中止または時間が変更となる場合があります。 何卒ご了承ください。

滝には霧（ミスト）発生装置が組み込まれており、脇に

あるボタンを押すと岩の間から霧が噴き出します。真っ白な

霧に覆われた滝は何とも幻想的。視覚から涼しくなれるひと

時をどうぞお楽

しみください。

幻想的な“霧の滝”

④

ランプ点灯中にボタンを押すと約 7分間霧が出ます。

平成５年開催の

信州博覧会の際、

会場となったこの

エリアに整備され

た、スカイパーク

では最も規模の大

きい水辺です。

石積みの滝を流れ落ちた水は全長約 200m の流れと

なって、時折噴水の上がる修景池に流れ込みます。

流れの周辺にはケヤキやカシ、トチノキなどの大きな木

があり、涼しげな木陰を作っています。

また、流れの中ほどにはちょっと珍しい

「ハンカチノキ」などもあり、花の時期

には訪れる人の目を楽しませてくれま

す。自然の小川のような上流に対して下

流は石畳を敷き詰めた人工的な水辺に

なっています。水深もくるぶしほどで、

夏は子どもたちの恰好の遊び場です。

流れの先には噴水の上がる池があります。池のほとりには木陰のベンチが置かれ、

穏やかな水面を眺めながらくつろぐことができます。岸辺にはラベンダー畑もあり、

毎年 7 月頃に見頃を迎えます。ラベンダーの

摘み取りやフラワーアクセサリー作りなどを楽

しんでいただく恒例の『ラベンダーフェスティ

バル』もこの時期に開催されます。

　　9:00 ～17:00※
　　8 号 P、10 号 P

　滝流れ～修景池　 ターミナルゾーン

8

カリヨン
バーベキュー広場

シンボル広場

やまびこドーム

13

修景池

滝流れ

信州
まつもと空港

⑤

⑥

⑦

アルウィンの

ある【みどりの

交流ゾーン】は、

スカイパークの

中ではいちばん

最後に整備され

た新しいエリア

で、休日ともなるとサッカー観戦やマレットゴルフ、

バーベキューを楽しむ家族連れなど多くの人で賑わい

ます。【ターミナルゾーン】などと比べてひと休みでき

る木陰が少ないため、「親しみ広

場」の木立の中のあずまやや小

さな水辺は、暑い夏場はオアシ

スのようなありがたい存在です。

　　7:00 ～17:00　　 14 号 P

　親しみ広場　 みどりの交流ゾーン

円形の石畳の広場の流れと、それに向かい合

うように建てられた幅 45m の壁を水しぶきを立

てて流れ落ちる水が何とも涼しげな壁泉は、他

の水辺と同じく水遊びを楽しんだり涼を求める

人々の憩い

の場です。

　　 壁泉 10:00 ～15:00
　　 流れ 10:00 ～15:30

　　 　12 号 P

　壁泉・円形流れ（水の広場）　 みどりの交流ゾーン
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信州スカイパーク

の南端に位置する

【野と花のゾーン】は、

その名の通り広々とした

野原に季節ごとポピー

やヒマワリ、コスモスな

どの花が咲く、園内で

も指折りのビュースポッ

トです。そんな見晴らしの良いエリアの片隅にひっそりと佇むよう

に小さな池と流れがあります。

　池流れ　 野と花のゾーン

馬のオブジェ

迷園 ワイルドフラワー園

玉石広場

信州花の広場

池流れ
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10
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　　9:00 ～16:00 頃　　 6 号 P

②

③

陸上競技場・体育館・

庭球場などの競技施設が

集まる【競技スポーツゾー

ン】は、かつては「県営

松本運動公園」と呼ばれ

ていました。昭和 52 年

（1977 年）9 月に開設

され、翌年に開催された

第 33 回国民体育大会（やまびこ国体）の主会場となりました。開

催を記念して建立された陸上競技場前広場のモニュメント『やまびこ

群像』は、現在もさまざまな競技会等

でこのエリアを訪れる人々を爽やか

な水しぶきとともに迎えています。

　　平日 10:00 ～12:00
　　土日 10:00 ～17:00
　　1 号 P

　『やまびこ群像』噴水　 競技スポーツゾーン 115

補助
競技場

←体育館

庭球場陸上競技場

滑走路

1

1

2 噴水①

ス カイパーク 　　 案内水 辺
梅雨明け間近。時折顔をのぞかせる青空や降り注ぐ太陽の光には真夏の気配が感じられます。

雨続きでなかなか外出できなかった分、晴れた日には外で思いきり体を動かしてリフレッシュしたいもの。特

色ある7つのゾーンからなる広大な信州スカイパークなら、豊かな緑と美しい景色を楽しみながらのびのび過ごすことができます。

暑さが厳しくなるこれからの季節、園内の水辺は涼を求める人々で賑わいます。さらさらと流れる水音や噴水の水しぶき、青空を

映す穏やかな水面は、照りつける太陽と暑さに疲れた時にはまさに一服の清涼剤。今月はそんなスカイパークの“オアシス”とも言う

べき水辺をご案内いたします。

なお、涼しげな水辺ですがあくまで屋外の施設ですので、お出かけの際は服装・水分補給などの熱中症対策をお忘れなく!

月イチ特集
shinshu-skypark.net
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関東甲信地方はほぼ平年並みの 6 月 7 日に梅雨入りしたとみられると発表がありました。しかしその後はなか

なかまとまった雨が降らず、植物たちも恵みの雨を待ちわびているようでした。

梅雨時で雨が心配された 6 月 17 日（土）の『花守の会』でのガーデニング講習会も、ふたを開けてみれば

天候に恵まれ無事に行われました。アルウィン正面玄関前の花壇は、参加者の皆様の手によって黄色・オレンジ・

白・そして青と色とりどりの花が植えられ、華やかに生まれ変わりました。

梅雨が明けると、いよいよ夏本番。青空の広がる中、百日紅（サ

ルスベリ）・向日葵（ヒマワリ）・マリーゴールド・サンパチェンス・

ラベンダー等の草木が園内を鮮やかに彩り、訪れる人々の目を楽し

ませてくれるでしょう。

スカイパークでは恒例のラベンダーフェスティバルや七夕まつりな

ど季節のイベントを今年も開催する予定です。

充実した『夏』となるよう私たちスタッフ一同、楽しい想い出づく

りができる場を提供できるよう努めてまいります。

夏
所長のひとりごと

『花守の会』 今月のスケジュール2017

7
July

1 日（土）9:00 ～ 11:30

コスモス種蒔き

6 号 P（野と花のゾーン）

　《 第１回 》　バラ園花壇整備講習会
 日時　７月15 日（土）9:00 ～11:30

 会場   【花のプロムナードゾーン】バラ園

 講師　ガーデンデザイナー　越　洋子　先生

日　　時

内　　容

集合場所

※天候等により予定を変更または中止する場合があります。

緑化講習会

日　時：　7 月 16 日（日）　9:00 ～ 13:00（予定）
会　場：　【ターミナルゾーン】修景池前　※小雨決行

　毎年ご好評をいただいております『ラベンダーフェス
ティバル』を今年も開催いたします。ラベンダーの無料
摘み取りを始め、ラベンダーを使った小物やアクセサリー
作り体験などの企画をご用意して皆様を
お待ちしております。
※時間・内容等は変更になる場合がございます。

■詳細は決まり次第、信州スカイパークのホームページ　

https://shinshu-skypark.net/　

等でお知らせいたします。

『ラベンダーフェスティバル』今年も開催SKYPARK News

梅雨入り後も晴天が続いた 6 月のスカイパーク。やまびこドームで

は信州輸入車ショー（6/3,4）や

国興展（6/9,10）、信州夢街道

フェスタ（6/17,18）と毎 週末

のように大規模イベントが予定さ

れていましたが、いずれも天候に

恵まれ、連日大勢の来場者で賑

わいました。

　空梅雨…大型イベント目白押しの 6 月

　　大勢の来場者で賑わうやまびこドーム

庭球場

体育館

陸上競技場

芝生グラウンド

アルウィン
大会・イベント名日　付 主　催

※ 下記内容は主催者の都合により変更になることがございますのでご了承ください。

球技場

やまびこドーム

大会・イベント名日　付 主　催

7月 イベントインフォメーション

11：00 KICK OFF（予定）　北信越フットボールリーグ 2017
1 部リーグ第 8 節　アンテロープ塩尻  vs  サウルコス福井2（日） 北信越社会人サッカー連盟

18：00 KICK OFF（予定）　2017 明治安田生命 J2 リーグ 第 22 節
　松本山雅 FC  vs  横浜 FC8（土）

日本サッカー協会
日本プロサッカーリーグ

18：00 KICK OFF（予定）　2017 明治安田生命 J2 リーグ 第 24 節
　松本山雅 FC  vs  愛媛 FC22（土）

日本サッカー協会
日本プロサッカーリーグ

18：00 KICK OFF（予定）　2017 明治安田生命 J2 リーグ 第 25 節
　松本山雅 FC  vs  ツエーゲン金沢29（土）

日本サッカー協会
日本プロサッカーリーグ

11：00 KICK OFF（予定）　北信越フットボールリーグ　2 部リーグ第 8 節
　FC 上田ジェンシャン  vs  アルティスタグランデ2（日） 北信越社会人サッカー連盟

11：00 KICK OFF（予定）　北信越フットボールリーグ　1 部リーグ第 10 節
　アンテロープ塩尻  vs  JAPAN サッカーカレッジ30（日） 北信越社会人サッカー連盟

第 56 回長野県中学校総合体育大会　サッカー競技15（土）～17（月・祝） 長野県中学校体育連盟

第 56 回長野県中学校総合体育大会　サッカー競技15（土）～17（月・祝） 長野県中学校体育連盟

長野県フットボールリーグ23（日） 長野県サッカー協会

第 56 回長野県中学校総合体育大会陸上競技大会1（土）・2（日） 長野県中学校体育連盟

第 70 回長野県陸上競技選手権大会8（土）・9（日） 長野陸上競技協会

第 56 回長野県中学校総合体育大会 サッカー競技15（土） 長野県中学校体育連盟

平成 29 年度長野県国体最終予選会 兼 長野県 7 月競射会16（日） 長野県アーチェリー協会

長野サマー・トライアル 201722（土） 長野陸上競技協会

第 58 回塩尻市民体育大会夏季大会陸上競技23（日） 塩尻陸上競技協会

第 56 回長野県中学校総合体育大会夏季大会中信地区予選  サッカー競技2（日） 中信地区中学校体育連盟

第 56 回長野県中学校総合体育大会  サッカー競技15（土） 長野県中学校体育連盟

全国社会人サッカー選手権北信越大会22（土）・23（日） 長野県サッカー協会

松本ソフトバレーボールフェスティバル9（日） 松本ソフトバレーボール連盟

第 56 回長野県中学校総合体育大会卓球競技15（土）・16（日） 長野県中学校体育連盟

第 21 回松本支部バドミントン選手権前期（個人）17（月・祝） 中信地区バドミントン協会松本支部

2017 らいちょうカップ in 松本22（土） 長野県ドッジボール協会

デリシアカップ第 27 回全日本ドッジボール選手権長野県大会23（日） 長野県ドッジボール協会

リバティーカップ夏季大会30（日） リバティークラブ

2017 全日本ジュニア長野県予選1（土） 長野県テニス協会

2017 RSK 杯全国選抜ジュニアテニス選手権大会長野県予選（13 歳以下）2（日） 長野県テニス協会

2017 全日本スポーツマスターズ長野県予選8（土）・9（日） 長野県テニス協会

第 66 回北信越ベテランテニス選手権大会26（水）～31（月） 長野県テニス協会

第 4 回まつもと軽まつり1（土）・2（日） 株式会社ロイヤルオートサービス

第 29 回市民タイムス杯ゲートボール大会4（火） 株式会社 市民タイムス

2017 長野県夏季ジュニアテニス大会16（日）・17（月・祝）
22（土）・23（日）

長野県テニス協会 【発行】　　長野県松本平広域公園指定管理者

TOY BOX　信州スカイパークサービスセンター

〒３９０-１２４３　長野県松本市神林５３００　松本平広域公園総合球技場 （アルウィン） 内

TEL ： ０２６３-５７-２２１１   FAX ： ０２６３-５７-０４４４

https://shinshu-skypark.net　　e-mail ： info@shinshu-skypark.net
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