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名前の由来は旧歴の５月に咲くことから。園内にあるツツジの

中ではいちばん最後に咲き始めます。

① サツキツツジ

　　常緑低木
　　6 月上旬～下旬 
 　　競技スポーツゾーン
　　陸上競技場前 噴水周り
　　1 号駐車場

② リュウキュウツツジ

　　常緑低木
　　5 月中旬～下旬 
 　　競技スポーツゾーン
　　球技場東側の園路沿い
　　2 号駐車場
 　　ファミリースポーツゾーン
　　4 号駐車場東側園路沿い
　　4 号駐車場

他のツツジに比べてやや大きな

花を咲かせます。満開時にはまる

で雪が降ったかのように真っ白に

なります。

４枚の花びらのように見えるのは、花びらではなく総苞片とい

うもの。公園内には白色の他に薄紅色のハナミズキもあります。

③ ハナミズキ

　　落葉高木
　　4 月下旬～ 5 月中旬 
 　　野と花のゾーン
　　信州花の広場
　　5 号駐車場

豪華な大輪の花。「富貴草」「花王」など様々な別名があります。

スカイパークでは赤や白、紫など色とりどりの花が見られます。

④ ボタン

　　落葉低木
　　5 月中旬～下旬 
 　　野と花のゾーン
　　信州花の広場
　　5 号駐車場

ふんわりとした花びらが風に揺れて咲く姿が優雅です。赤やピ

ンクの可憐な花がワイルドフラワー園の花壇を見事に彩ります。

⑤ ポピー

　　一年草
　　5 月下旬～ 6 月中旬 
 　　野と花のゾーン
　　ワイルドフラワー園
　　6 号駐車場

【花のプロムナードゾーン】のバラ園には約 20 種・約 3,000

株のバラが植えられています。例年 6 月上旬頃に咲き始め、6 月

下旬には最盛期を迎えます。四季咲きのバラが多くあるため、秋

頃まで花を楽しめます。

⑥ バラ

　　落葉低木
　　6 月上旬～10 月下旬 
 　　花のプロムナードゾーン
　　バラ園
　　7 号駐車場

まるで枝先に白いハンカチを結び付けたかのように見える変

わった木です。実はその白いハンカチのように見える部分は、花

ではなく葉の変形した「総苞片（そうほうへん）」というもの。

滝流れの中ほどでご覧になれます。

⑦ ハンカチノキ

　　落葉高木
　　5 月上旬～中旬 
 　　ターミナルゾーン
　　滝流れ
　　8 号駐車場

別名の「ナンジャモンジャノキ」とは、名前の分からない木に

対して「あの木はなんじゃ？」と言っていたのが転じたもの。ハ

ンカチノキと同様、園内にある珍しい木の一つです。

⑧ ヒトツバタゴ
（別名：ナンジャモンジャノキ）

　　落葉高木
　　5 月下旬 
 　　ターミナルゾーン
　　トランジット広場
　　8 号駐車場

オレンジ色の模様の入ったチューリップのような花を咲かせま

す。変わった形の大きな葉に隠れるように咲いています。

⑨ ユリノキ

　　落葉高木
　　5 月下旬～ 6 月上旬 
 　　ターミナルゾーン
　　やまびこドーム東側園路沿い
　　9 号駐車場

ハナミズキとよく似ています。見分け方は、花びらのように見

える総苞弁の先端がとがっているのがヤマボウシ、へこんでいる

のがハナミズキです。

⑩ ヤマボウシ

　　落葉高木
　　5 月下旬～ 6 月中旬 
 　　みどりの交流ゾーン
　　アルウィン周辺
　　14 号駐車場

ピンク色の小さな花をたくさん咲かせます。花が咲く前の金平

糖のような形のつぼみも可愛らしいです。

⑪ カルミア

　　常緑樹
　　5 月下旬～ 6 月中旬 
 　　みどりの交流ゾーン
　　アルウィン周辺
　　14 号駐車場
　　アルウィン正面駐車場

明るく鮮やかな赤い花が一斉に咲きそろう様子はとても華やか

です。

⑫ クルメツツジ

　　常緑樹
　　5 月上旬～中旬 
 　　みどりの交流ゾーン
　　アルウィン正面玄関前
　　14 号駐車場
　　アルウィン正面駐車場

“風薫る”五月の信州スカイパーク。園内では、鮮やかな新緑と共に色とりどりの初夏の花々

が咲き、訪れる人の目を楽しませてくれます。

今月は、そんなスカイパークの初夏を彩る花々をご紹介します。おなじみの花からちょっと珍

しい花まで、広い園内のあちこちで可憐に咲く花々を訪ね歩いてみるのはいかがでしょうか。

スカイパーク 初夏 の花ガイド　　　　
月イチ特集

噴水の周りを彩るサツキツツジ
【競技スポーツゾーン】陸上競技場前

shinshu-skypark.net
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見られる場所

最寄りの駐車場

ラ セビリアーナ

ボニカ´82

アルウィン正面玄関前の壁一面に咲
くクルメツツジ



庭球場

体育館
第 60 回小学生・中学生全国空手道選手権大会長野県大会3（水・祝） 公益社団法人日本空手協会長野県本部

第 18 回全国小学生選抜 ABC バドミントン大会県予選6（土） 長野県小学生バドミントン連盟

中信強化リーグ7（日） 長野県ハンドボール協会

中信地区高等学校総合体育大会バドミントン競技12（金）～14（日） 中信高等学校体育連盟

第 14 回芳川公民館長杯ソフトバレーボール大会21（日） 芳川公民館

リバティーカップソフトバレーボール大会28（日） リバティークラブ

2017 全国中学生テニス選手権長野県予選3（水・祝）・4（木・祝） 長野県テニス協会

全国選抜高校テニス大会5（金・祝）～7（日） 長野県テニス協会

2017 全国小学生テニス選手権長野県予選13（土）・14（日） 長野県テニス協会

第 31 回長野県塩尻テニス大会 S・D21（日） 長野県テニス協会

2017 実業団テニス大会（B）長野県予選27（土） 長野県テニス協会

陸上競技場

芝生グラウンド

アルウィン
13：00 KICK OFF（予定）　2017 明治安田生命 J2 リーグ 第 12 節
　松本山雅 FC  vs  アビスパ福岡

7（日）
日本サッカー協会

日本プロサッカーリーグ

14：00 KICK OFF（予定）　2017 明治安田生命 J2 リーグ 第 13 節
　松本山雅 FC  vs  FC 町田ゼルビア

13（土）
日本サッカー協会

日本プロサッカーリーグ

11：00 KICK OFF（予定）　北信越フットボールリーグ 2017　1 部リーグ
　アンテロープ塩尻  vs  アルティスタ東御

14（日） 北信越社会人サッカー連盟

13：00 KICK OFF（予定）　2017 明治安田生命 J2 リーグ 第 15 節
　松本山雅 FC  vs  湘南ベルマーレ

21（日）
日本サッカー協会

日本プロサッカーリーグ

大会・イベント名日　付 主　催
※ 下記内容は主催者の都合により変更になることがございますのでご了承ください。

長野県陸上競技普及強化練習会4（木・祝） 長野陸上競技協会

第 60 回松本市民体育大会春季大会 陸上競技の部6（土） （一財）松本体育協会

長野県 U-15 リーグ3（水・祝） 長野県サッカー協会

球技場
長野県高等学校総合体育大会サッカー競技大会27（土）・28（日） 長野県サッカー協会

シニア45 フェスティバル28（日） 長野県サッカー協会

平成 29 年度第 1 回長野県社会人アーチェリー大会7（日） 長野県アーチェリー協会

平成 29 年度中信高等学校総合体育大会陸上競技大会12（金）～14（日） 中信高等学校体育連盟

第 2 回松本・大北・安曇野陸上競技記録会20（土） 松本陸上競技協会

第 12 回中信地区小学生陸上競技大会21（日） 中信地区陸上競技協会

第 62 回長野県高等学校陸上競技対校選手権大会26（金）～28（日） 長野県高等学校体育連盟

やまびこドーム
10：00 START
JA 共済 presents みんなでつなぐ 第 1 回 abn 5 時間リレーマラソン
　（問）長野朝日放送 営業局内リレーマラソン事務局
　　　  TEL 026-213-8202 （土日祝を除く10:00 ～17:00）

20（土） 長野朝日放送

大会・イベント名日　付 主　催

5月 イベントインフォメーション

【発行】　　長野県松本平広域公園指定管理者

TOY BOX　信州スカイパークサービスセンター

〒３９０-１２４３　長野県松本市神林５３００　松本平広域公園総合球技場 （アルウィン） 内

TEL ： ０２６３-５７-２２１１   FAX ： ０２６３-５７-０４４４

https://shinshu-skypark.net　　e-mail ： info@shinshu-skypark.net
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SKYPARK News
遅い雪に見舞われたかと思えば、最高気温が 25℃を超える夏日を記録するなど、気温の変化が

激しくやや不安定な陽気が続いた４月のスカイパーク。サクラの開花にも影響が出るのではと心配さ

れましたが、園内に４か所ほどあるお花見スポットではそれぞれほ

ぼ平年並みの４月中旬に満開を迎え、散策などに訪れた人の目を楽

しませていました。

また、やまびこドームでは４月１日（土）・２日（日）の『エクス

テリア・ガーデンフェスタ in まつもと』、８日（土）・９日（日）

には『SBC 春のくらし応援フェア』などの大型イベントが相次いで

開催され、週末の園内は大勢の来園者で賑わいました。

　４月のスカイパーク、大型イベントや桜見物で賑わう

　　満開を迎えた 【花のプロムナードゾーン】
のソメイヨシノ並木 （4/20）

　　イベントで賑わうやまびこドーム （4/2）

新年度がスタートしてから早くも１ヶ月が経とうとしています。私たち TOY BOX 信州スカイパークサービスセンターも

新体制となり、気持ちも新たに日々の業務に取り組んでおります。この４月より同センターの所長を務めさせていただい

ております宮林と申します。どうぞよろしくお願いいたします。

さて、今年のサクラは昨年よりやや遅かったものの、平年からするとほぼ変わらぬ開花となったようです。４月中旬頃

から初夏のような暖かい日が続いたためか、開花してからはあっという間に見頃を迎えた感があります。

次はいよいよ大型連休を迎え、園内ではヤマブキ・ハナミズキ・ヤマボウシ・そしてツツジ類の木々の花が咲きだします。

【野と花のゾーン】ワイルドフラワー園などの花壇ではポピーの可愛らしい花

が一斉に咲き揃います。また園内では今年もサンパチェンスの植栽イベント

が開催予定です。

初夏の柔らかな新緑と、咲き始める花の彩りを感じながら、お散歩やウォー

キング・ジョギングはいかがでしょうか。ご家族・お仲間で、また県内外か

らスカイパークにいらっしゃる多くの皆様が『笑顔』になれるよう、安心・

安全、そして快適な空間を提供できるよう、スタッフ一同努めてまいります。

『笑顔』広がる公園に
所長のひとりごと

『花守の会』 今月のスケジュール2017

5
May

20 日（土）9:00 ～ 11:00

ヒマワリ種蒔き

6 号 P（野と花のゾーン）

日　　時

内　　容

集合場所

※天候等により予定を変更または中止する場合があります。
https://shinshu-skypark.net/

『

花
守の会』に参加しませんか?お問い合わせ

TEL 0263-57-2211
TOY BOX 信州スカイパーク

サービスセンター


