
サンプロ アルウィン
で

年越しそばを打とう！
みんなで一緒に、おそばを打って年越し用に持ち帰ろう！

日 時 令和元年１２月３０日（月）
①１０：００～ ②１１：００～ ③１３：３０～ ④１４：３０～
（各回定員５組）

会 場 信州スカイパーク サンプロ アルウィン第８会議室
材 料 費 １打１，４００円（４００ｇ、約３～４人前）
持 ち 物 エプロン、タオル
参加申込 TOY BOX 信州スカイパークサービスセンターまで

代表者の氏名、連絡先、人数、ご希望の打数と時間帯をお伝え下さい。
ＴＥＬ：０２６３－５７－２２１１
（電話受付時間８：３０～１７：００）
※定員になり次第、締め切らせていただきます。

主催：TOY BOX 協力：総合型地域スポーツクラブskIpまつもと
※イベントの映像・写真・記事等が新聞・テレビ・インターネット等に掲載されることがありますので

ご了承ください。また、その掲載権・使用権はTOY BOXに属します。

※打ったおそばは、お持ち帰りいただき、

ご自宅でお召し上がり下さい。

講師：西川朋子さん
○信州・松本そば祭り信州そば打ち名人戦

第四代名人

○一般社団法人全麺協 五段位


