
催　　　　　　　物 開 始 終 了
観 戦 料 及

び 入 場 料 問い合せ先 催　　　　　　　物 開 始 終 了
観 戦 料 及

び 入 場 料 問い合せ先

1 金

2 土 専用利用 8:30 17:00 関 係 者

3 日

4 月

5 火 FCフリードーム（4面） 19:30 21:30 関 係 者 ｓｋIｐまつもと 0263-57-2211 陸　陸上スクール 17:00 21:00 関 係 者 ｓｋIｐまつもと 0263-57-2211

6 水 一部専用（1面） 19:00 21:00 関 係 者 陸　専用利用 17:00 21:00 関 係 者

7 木 一部専用（1面） 17:00 19:00 関 係 者 陸　専用利用 17:00 21:00 関 係 者

8 金 一部専用（1面） 17:00 21:00 関 係 者

9 土 専用利用 8:30 17:00 関 係 者 陸補　長野スプリングトライアル2022 8:30 17:00 無 料 （一財）長野県陸上競技協会

10 日 陸補　長野スプリングトライアル2022 8:30 17:00 無 料 （一財）長野県陸上競技協会

11 月 一部専用（1面） 17:00 21:00 関 係 者

FCフリードーム（4面） 19:30 21:30 関 係 者 ｓｋIｐまつもと 0263-57-2211

12 火 陸　陸上スクール 17:00 21:00 関 係 者 ｓｋIｐまつもと 0263-57-2211

13 水 陸　専用利用 17:00 21:00 関 係 者

14 木 陸　専用利用 17:00 21:00 関 係 者

15 金 一部専用（1面） 17:00 21:00 関 係 者

16 土 専用利用 8:30 17:00 関 係 者 長野県実業団テニス連盟
陸　中信地区陸上競技中学校合同練
習会

8:30 12:00 関 係 者 中信中学校体育連盟

17 日 専用利用 8:30 17:00 関 係 者 長野県実業団テニス連盟
陸　2022年度長野県国体第1回選考会
兼
　　　長野県4月競射会

8:30 17:00 無 料 長野県アーチェリー協会

18 月 一部専用（1面） 17:00 21:00 関 係 者

19 火 FCフリードーム（4面） 19:30 21:30 関 係 者 ｓｋIｐまつもと 0263-57-2211 陸　陸上スクール 17:00 21:00 関 係 者 ｓｋIｐまつもと 0263-57-2211

20 水 一部専用（1面） 19:00 21:00 関 係 者 陸　専用利用 17:00 21:00 関 係 者

21 木 一部専用（1面） 17:00 19:00 関 係 者 陸　専用利用 17:00 21:00 関 係 者

22 金 一部専用（1面） 17:00 21:00 関 係 者

23 土 専用利用 8:30 21:30 関 係 者
陸補　第62回長野県陸上競技春期大
会

8:30 17:00 無 料 （一財）長野陸上競技協会

陸　専用利用 17:00 21:00 関 係 者

24 日 専用利用 8:30 17:00 関 係 者 長野県実業団テニス連盟
陸補　第62回長野県陸上競技春期大
会

8:30 17:00 無 料 （一財）長野陸上競技協会

陸　専用利用 17:00 21:00 関 係 者

25 月 一部専用（1面） 17:00 21:00 関 係 者

26 火 FCフリードーム（4面） 19:30 21:30 関 係 者 ｓｋIｐまつもと 0263-57-2211 陸　陸上スクール 17:00 21:00 関 係 者 ｓｋIｐまつもと 0263-57-2211

27 水 一部専用（1面） 19:00 21:00 関 係 者
陸　第31回市町村対抗駅伝大会（準
備）

8:30 21:00 関 係 者 （一財）長野県陸上競技協会

28 木 一部専用（1面） 17:00 19:00 関 係 者
陸　第31回市町村対抗駅伝大会（準
備）

8:30 21:00 関 係 者 （一財）長野県陸上競技協会

29 金 専用利用 8:30 17:00 関 係 者
陸　第31回市町村対抗駅伝大会（準
備）

8:30 21:00 関 係 者 （一財）長野県陸上競技協会

30 土 専用利用 8:30 17:00 関 係 者 陸補　第31回市町村対抗駅伝大会 8:30 17:00 無 料 （一財）長野県陸上競技協会

陸　専用利用 17:00 21:00 関 係 者

（注）
・記載内容は、令和4年3月28日現在です。主催者の都合により、内容が変更になる場合がありますのでご了承ください。
・「やまびこドーム」は、各種イベント（文化事業・展示会・見本市・スポーツイベント等）・スポーツ（テニスコート（8面）、　ゲートボールコート（10面）、少年用サッカーコート（1面）、ソフトボールグラウンド（1面）
その他各種軽スポーツ）、レクリエーション（運動会用200ｍトラック）に御利用できます。また、専用使用のない日は、個人での使用が可能です。詳しくは、スカイパークサービスセンターへお問合わせください。

信州スカイパーク各施設の催物御案内

や　ま　び　こ　ド　ー　ム 陸上競技場・補助競技場（陸…陸上競技場　補…補助競技場）

日 曜日

２０２２年　４月分 施設ご利用のご予約、お問い合わせはTOYBOX信州スカイパークサービスセンター　TEL 0263-57-2211まで



その他の球技場

催　　　　　　　物 開 始 終 了
観 戦 料 及

び 入 場 料 問い合せ先 催　　　　　　　物 開 始 終 了
観 戦 料 及

び 入 場 料 問い合せ先

1 金 芝　専用利用 12:00 17:00 関 係 者

2 土 メサ　中信強化リーグ 8:30 17:00 無 料 長野県ハンドボール協会 庭　テニス大会 8:30 17:00 関 係 者

サ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者

3 日
メ　第42回長野県レディースクラブ対抗
　　　　バドミントン大会

8:30 22:00 無 料 長野県レディースバドミントン連盟 庭　テニス大会 8:30 17:00 関 係 者

サ　専用利用 8:30 12:00 関 係 者

サ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者

4 月 メ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者 芝　専用利用 8:30 17:00 関 係 者

庭　テニス練習（1面） 17:00 21:00

5 火 サ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者 庭　テニス練習（1面） 17:00 21:00

6 水 メサ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者

7 木 メサ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者

8 金 メサ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者

9 土 サ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者 芝　専用利用 8:30 17:00 関 係 者

庭　テニス大会 7:30 17:00 関 係 者 長野県テニス協会

10 日 メ　専用利用 8:30 12:00 関 係 者 総　J3 松本山雅FC vs テゲバジャーロ宮﨑 関 係 者 株式会社松本山雅 0263-88-5490

メ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者 庭　テニス大会 7:30 17:00 関 係 者 長野県テニス協会

11 月 庭　テニス練習（1面） 17:00 21:00

12 火 メサ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者 庭　テニス練習（1面） 17:00 21:00

13 水 メサ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者

14 木 メサ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者

15 金 メサ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者

16 土 メサ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者 芝　専用利用 8:30 17:00 関 係 者

庭　テニス大会 8:30 17:00 関 係 者 長野県テニス協会

17 日 メ　専用利用 8:30 12:00 関 係 者 芝　専用利用 8:30 17:00 関 係 者

メサ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者 庭テニス大会 8:30 17:00 関 係 者 長野県テニス協会

18 月 メ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者 庭　テニス練習（1面） 17:00 21:00

19 火 メサ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者 庭　テニス練習（1面） 17:00 21:00

20 水 メサ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者

21 木 メサ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者 芝　専用利用 12:00 17:00 関 係 者

22 金 メサ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者

23 土 メサ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者 芝　女子北信越リーグ 12:00 17:00 無 料 （一社）北信越サッカー協会

庭　テニス大会 8:30 17:00 関 係 者 長野県テニス協会

24 日 メ　専用利用 8:30 12:00 関 係 者 芝　北信越プリンスリーグ 8:30 17:00 無 料 （一社）北信越サッカー協会

サ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者 庭　2022長野県春季ジュニアテニス大会 8:30 17:00 関 係 者 長野県テニス協会

25 月 メ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者 庭　テニス練習（1面） 17:00 21:00

26 火 メサ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者 庭　テニス練習（1面） 17:00 21:00

27 水 メサ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者

28 木 メサ　専用利用 17:00 22:00 関 係 者

29 金
メサ　第32回長野県中学生バドミントン
　　　　春季選手権大会

8:30 22:00 無 料 長野県バドミントン協会中学部 総　第31回市町村対抗駅伝大会（準備） 8:30 21:30 無 料 SBC信越放送株式会社

庭　テニス選手権 7:30 17:00 関 係 者 長野県テニス協会

30 土 メサ　専用利用 8:30 12:00 関 係 者 総　第31回市町村対抗駅伝大会 8:30 12:00 無 料 SBC信越放送株式会社

サ　専用利用 17:00 13:00 関 係 者 総　J3 松本山雅FC vs アスルクラロ沼津 有 料 株式会社松本山雅 0263-88-5490

庭　テニス選手権 7:30 17:00 関 係 者 長野県テニス協会

19:00KICK OFF(予定)

信州スカイパーク各施設の催物御案内
２０２２年　４月分 （施設ご利用のご予約、お問い合わせはTOYBOX信州スカイパークサービスセンター　TEL 0263-57-2211まで）

日 曜日

（注）
　・記載内容は、令和4年3月28日現在です。主催者の都合により、内容が変更になる場合がありますのでご了承ください。
  ・体育館の ﾒ ・ ｻ は使用コート（メイン・サブ）を表します。

体　育　館（メ…メインアリーナ　サ…サブアリーナ）
（総…総合球技場（アルウィン）芝…芝生グラウンド
球…球技場　庭…庭球場　相…相撲場）

15:00KICK OFF(予定)
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