
 

1 コマ目 
 

休講 
 

2 コマ目 

 

ボードゲームはただのゲームじゃないんです！  
 

コミュニケーションをとったり、先を読んでみたり、勝ち負けの経験によって感情の

コントロールを学んだり..子どもの頭の成長に良いことがたくさん。 

繰り返していくうちに理解が深まり、楽しさも深まります。ですが、急に家で買うの

もハードルが高いですよね..。なので、この体験教室で一緒にあそんで、どういうもの

か知ってみませんか？楽しければお家でも取り入れてみてください   

 デジタルデトックスにも       

 

 対象：4 歳～小学 2 年生 または大人  

※ゲームによって対象年齢があります。進行度に大きな差が出てしまうのを防ぐため 

２コマ目は主に未就学児～低学年のお子さんと保護者の方を募集します。 

 

3 コマ目 
 

休講 
 

4 コマ目 

 

下記のゲームは一例です。いくつかある中で好きなゲームで遊べます。 

大人も、普段の生活では使わない脳の部分を使うことで脳トレになり、一つのこと

を集中して考えるということが良い気分転換になります    

 

 対象：小学 1 年生～大人 

※小学生の参加人数が少ない場合は未就学児でも参加可能です。 

 

「blocks」 

YouTube でも取り上げられたり保育園や小学校にも 

置いてあったりするという大人気のゲームです。 

 

「nine tiles panic」 

９つのパネルを使って道を繋げ、３×３の街を作ります。 

出てくるお題にあわせて、道を繋げていきます。 

 

「ガイスター」 

３０年も前から遊ばれている、ドイツ発の心理戦のゲーム。 

            子どもも大人も、年齢関係なく気軽に遊べます。     などなど.. 
 


